Ldusealarm

Ldusevortrag vom 30.8.2018

HApotheke am Bilrgerplatz

Apothekerin Laura Abels
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Erkennen
Sie konnen Kopflausbefall erkennen an:

e Juckreiz am Kopf

e Rote Punkte im Nacken, hinter den Ohren und an den
Schldfen

e Haare verkleben leicht

e Kinder sind unausgeschlafen/unruhig (Juckreiz)

Treten diese Symptome auf miissen Sie den Kopf auf Laduse
untersuchen



Untersuchungsmethode

[0 Feuchtes Auskammen (Pflegespiilung) mit einem
Ldusekamm

Zusadtzlich: Sorgfdltiges Suchen von Eiern/ Nissen in
Kopfhautndhe

Haben Sie Lduse oder Nissen gefunden behandeln Sie

umgehend Thr Kind und kontrollieren Sie alle

Familienmitglieder!

Behandeln

Gdngige, wirksame Mittel gibt es in jeder Apotheke zu
kaufen.

Empfohlenes Behandlungsschema

Tag 1: Behandlung des Haares mit einem Mittel gegen Lduse
entsprechend dem Beipackzettel und anschliefendes
.nasses” Auskdmmen (mit Pflegespiilung)

Nach erfolgter Behandlung und Bestdtigung einer
Behandlung durch Unterschrift der Eltern kann Ihr Kind die
Schule wieder besuchenl!

Betten sollten abgezogen werden, Kuscheltiere und Jacken,
Mitzen usw. sollten drei Tage auBer Reichweite aufbewahrt
werden und dann gewaschen oder abgesaugt werden.



Tag 5: Kontrolle ,Nasses" Auskdmmen (mit Pflegespiilung),
um geschliipfte Larven zu beseitigen

Tag 9 (+/-1): Erneute Behandlung der Haare mit einem
Ldusemittel entsprechend dem Beipackzettel, um
nachgeschliipfte Larven abzutéten

Tag 13: Kontrolluntersuchung des Haares
Unnétige VorsichtsmaBnahmen

Bettwdsche, Handtiicher, Schlafanziige kénnen einmal
gewechselt werden. Tagliches Waschen sorgt jedoch nur fir
gestresste Eltern!

Puppen, Kuscheltiere etc. miissen weder fiir mehrere Tage in
Plastiktiten verschwinden, noch eingefroren werden!

Spezielle Waschmittel fiir Kleider, Mobel und Teppiche sind
hicht notig.

Haustiere konnen Kopflduse nicht libertragen



Melden
Melden Sie einen Befall der Klassenlehrerin!

Die Klassenlehrerin wird einen Infobrief an die Klasse
austeilen, (ohne Nennung des Namens des betroffenen
Kindes !)

Alle Familien sind aufmerksam und konnen kontrollieren und
eventuell behandeln.

So kann ein Ping Pong Effekt verhindert werden!

Sie kénnen Vorbeugen durch regelmaBiges Auskdmmen der
Haare, es gibt auch Produkte mit d@therischem Ol, die bei
regelmdBiger Anwendung guten Schutz bieten kénnen.

Wenn sich alle an dieses Schema halten, kdnnen wir den
Kopflausbefall in Gemeinschaftseinrichtungen reduzieren!

Vielen Dank!



